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【案例使用说明】 

本案例分为四部分，从黄瓜口感分类入手，介绍了黄瓜生产过程、黄瓜水肥管理和病虫害防治

过程，要求学生要了解黄瓜催芽、嫁接的作用；黄瓜水肥需求规律、病虫害发生规律，查资料或调

查生产上与黄瓜水肥病虫害防治上存在的差距，找到问题存在的症结及解决办法。因此按照黄瓜生

产流程着重介绍了黄瓜生产过程嫁接苗管理、水肥需求与供应、病虫害发生规律与防治等黄瓜生产

流程后，学生如何主动去解决黄瓜生产上重化肥、农药的生产模式，减少化肥、农药的替代方法是

本案例的关键，学生学完本案例后要形成一套旱黄瓜全程农化产品高效利用的方案，以帮助企业创

建河北省黄瓜特优区和国家特优区。本案例适合植物资源利用与植物保护专业、农艺与种业研究生

使用。 

【问题】 

1、黄瓜有哪些病害？哪些土传病害？哪些是种传病害？哪些是气传病害？除了化学防治外，我

们有哪些方法可以预防病害发生？ 

2.黄瓜有哪些虫害，你掌握的虫害防治方法有哪些？ 

一、旱黄瓜与密刺黄瓜 

（一）旱黄瓜 

旱黄瓜又叫秋黄瓜、白黄瓜，是与我们常见的黑黄瓜（密刺黄瓜）外观上有明显区别的一类黄

瓜。旱黄瓜瓜条短棒型，色泽嫩绿，口感甜脆适口，清香味浓，适合生食的主要产于冀东地区的一

种黄瓜。近年来随着国家蔬菜产业体系和河北省蔬菜产业体系的推广，旱黄瓜种植面积逐渐扩大，

已在山东、河北、东北三省等地大面积种植（图 1）。  

 

图 1 新鲜旱黄瓜 图 2 老化旱黄瓜 图 3 肥水不良旱黄瓜 

旱黄瓜适合鲜食，贮藏期较短，容易老化，黄瓜心变糠，选择优质旱黄瓜很重要。优质旱黄瓜

的特征为鲜嫩带白霜，色泽亮丽，外表有刺状凸起，顶花带刺，瓜体直，均匀整齐，无折断损伤，

皮薄肉厚，清香爽脆，无苦味，无病虫害为最好。若手摸发软，低端变黄，则黄瓜籽多粒大，已经

不是新鲜的黄瓜（图 2-图 3）。 

（二）密刺黄瓜 

密刺黄瓜分为长春密刺、新泰密刺、济南密刺、津新密刺、良丰密刺、莎龙密刺、西伯利亚密

刺和宁阳大刺黄瓜等，因密刺黄瓜较耐低温，耐弱光，抗枯萎病强，对霜霉病、白粉病抗性较弱，

适于东北、华北、华东及全国各地的冬春季保护地栽培。密刺黄瓜植株长势较强，茎粗、节问短，

分枝力中等，叶片深绿色。第一雌花着生在 3～5 节，瓜码密，雌花节率高，回头瓜多。瓜条棒形，

长 30～40 cm，横径 3～3.5 cm，单瓜重 200～250 g。嫩瓜皮色深绿，刺瘤密，白刺，纵棱浅，瓜顶

部纵棱浅黄色。肉质脆嫩，微甜，品质佳。早熟，从播种到出现第一雌花约 40 天。667 m2 产量达

5000 kg 以上（图 4-图 5）。生长期间如果水肥不适则会形成大肚瓜、尖头瓜等畸形瓜（图 6）。 



 

图 4 干花带刺的密刺黄瓜 

 

 

 

 

 

 

 

图 5 鲜花带刺的密刺黄瓜 

 

图 6 畸形瓜 

（三）黄瓜营养价值 

黄瓜中含有的维生素 C、维生素 B 和维生素 E。黄瓜中所含丙氨酸、精氨酸和谷胺酰胺等。黄

瓜中所含的葡萄糖甙、果糖等不参与通常的糖代谢。不会升高血糖。黄瓜中所含的丙醇二酸，可抑

制糖类物质转变为脂肪。黄瓜对高血压，糖尿病，高脂血有症辅助治疗的作用，对于健康体质，平

和质，湿热体质，阴虚体质的人适宜吃秋黄瓜。而痢疾病患者和气虚体质，阳虚体质的人则不适宜

食用黄瓜。 

（1）抗肿瘤：黄瓜中含有的维生素 C 具有提高人体免疫功能的作用，达到抗肿瘤目的。 

（2）抗衰老：黄瓜中含有丰富的维生素 E，可起到延年益寿，抗衰老的作用。 

（3）防酒精中毒：是对酒精性肝硬化患者有一定辅助治疗作用，可防治酒精中毒。 

（4）降血糖：糖尿病人以黄瓜代淀粉类食物充饥，血糖非但不会升高，甚至会降低。 

（5）减肥强体：黄瓜中所含的丙醇二酸，可抑制糖类物质转变为脂肪。此外，黄瓜中的纤维素

对促进人体肠道内腐败物质的排除和降低胆固醇有一定作用，能强身健体。 

小知识：如何选购黄瓜 

（1）分品种：嫩瓜表面有突起的黑瘤，瘤上着生刺毛，瓜瓤小，种子少，肉质脆嫩，品质佳，

生熟食均可。 

（2）看瓜刺：带刺非常重要，黄瓜表皮的刺小而密，而且轻轻一摸就会碎断，比较鲜嫩好吃。 

（3）看瓜条：瓜条直、细长均匀且把短的黄瓜肉质好，口感较好。瓜条肚大、尖头、细脖的畸

形瓜，是发育不良或存放时间较长而变老的黄瓜，而且大肚子的黄瓜子比较多。此外，如果黄瓜的

瓜条、瓜把枯萎了则该黄瓜是采摘后存放一段时间的黄瓜了。 

（4）看瓜色：瓜鲜绿、有纵棱的是嫩瓜。黄色或近似黄色的瓜为老瓜。瓜的颜色颜发绿、发黑

的比较好吃，那些浅绿色的黄瓜不好吃。 

（5）看竖纹：好吃的黄瓜一般表皮的竖纹比较突出，用手摸及用眼看都能觉察到。而那些表面

平滑，没有什么竖纹的黄瓜不好吃。 

（6）看个头：个头不要太大，太大的黄瓜并不好吃，相对来说个头小的黄瓜比较好吃。 

（7）看顶花：带有顶花的黄瓜并不一定新鲜，也可能是涂抹了化学药品。实际上，正常成熟的

黄瓜，顶花会自然脱落，花顶会收缩留下一个疤痕。如果黄瓜顶突出来的小瘤像个小帽子似的，很

明显是涂了赤霉素的。它典型的特征就是花骨朵和花苞的连接处，有明显的小疙瘩。自然生长的黄

瓜顶端应该是自然流线型，像顶上有明显的小瘤的黄瓜最好不要买。 

二、昌黎旱黄瓜销售途径 

1、农贸市场 

在昌黎旱黄瓜产区，有两个旱黄瓜批发市场，除此外秦皇岛还有海阳农副产品批发市场和昌黎

农副产品批发市场，每天旱黄瓜批发量在 2000-10000 斤。 

https://baike.baidu.com/item/%E7%B3%96%E5%B0%BF%E7%97%85
https://baike.baidu.com/item/%E5%B9%B3%E5%92%8C%E8%B4%A8
https://baike.baidu.com/item/%E5%B9%B3%E5%92%8C%E8%B4%A8
https://baike.baidu.com/item/%E9%98%B4%E8%99%9A
https://baike.baidu.com/item/%E6%B0%94%E8%99%9A
https://baike.baidu.com/item/%E9%98%B3%E8%99%9A


图 7 新集嘉诚集团 

蔬菜批发市场 

图 8 昌黎马芳营旱黄瓜市场服

务有限公司 

图 9 秦皇岛海洋蔬菜批发市场 

2、农超对接 

货运冷藏车——保鲜，夕发朝至；飞机货运——一日到达。 

3、网上生鲜馆 

 

 

 

 

 

 

 

图 10 旱黄瓜入驻网上超市 

4、直播带货 

视频 

5、黄瓜保鲜技术 

“鲜字当头”，如何保鲜，保持黄瓜的水分和硬度至关重要。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 11 免搓毛刺的黄瓜长途运输用包装盒 

三、昌黎旱黄瓜种植过程 

（一）催芽与播种 

将黄瓜种子用 50~55 ℃温水浸泡 30 min，取出放在有纱布的保温盒内，于保温箱内过夜，催芽

备用。黄瓜种子胚芽长度 0.5 cm 左右时进行播种，将黄瓜种子直接播入添加好生物药剂的营养钵内，

每钵 1 粒种子，播种后用相同的药土覆盖，覆盖深度要保持均匀一致。 

（二）嫁接（视频） 

1、砧木 

选择白籽南瓜作砧木，比黄瓜种子晚催芽 2~3 d，播种于蛭石育苗盘中备用。 

2、嫁接方法 

（1）插接 



（2）靠接 

3、嫁接苗管理 

   表 1 黄瓜育苗期各阶段适宜温度（℃）每长 1 片降低 1-2 度 

生长阶段 白天 夜间 

出土至破心 25~30 16~18 

破心至分苗 20~25 14~16 

分苗或嫁接后至缓苗 28~30 16~18 

缓苗至定植前 20~25 14~16 

黄瓜壮苗的标准为：子叶完好、茎基粗、叶色浓绿，无病虫害。冬春育苗，株高 15 cm 左右，

5~6 片真叶。 

（三）移栽后水肥管理 

1、基肥施用 

黄瓜对 N：P2O5：K2O 需求比例约为 2：1：3，pH 值在 5.7~7.2。喜湿不耐涝，喜肥不耐肥。每

666.7 m2 设施黄瓜，施用 3 000 kg 腐熟有机肥的基础上，施用沼渣 3 000 kg，100 kg 高钾三元复合肥。 

2、有机肥或秸秆替代化肥技术 

每亩用秸秆发酵菌剂1.0 kg，秸秆3500 kg，有机肥10 000kg，覆土厚20~25cm，灌水采用膜下微

喷技术。秸秆经微生物分解后变成容易被作物吸收的营养元素，并生成有机质，活化了土壤中被固

定的营养元素，可以节省化肥30%～50%。改良土壤结构。连续使用该技术，土壤结构明显得到改良，

土壤通透性大大增强，团粒结构大大好转，作物根系明显增旺。提高产量，改善品质。黄瓜棚在使

用该技术后，在冬季放风量较少的情况下，秸秆发酵产生的二氧化碳可以满足作物光合作用的需要，

叶片肥厚，瓜条顺直，产量较对照提高21%～25%。由于减少了化肥和杀菌剂的使用，黄瓜口感明显

好于对照，且瓜条顺直、瓜色深绿，商品性大大增强。提高棚内温度。秸秆分解产生的热量，可以

使棚内地温增高1～3 ℃，气温增高3～5 ℃，增温效果十分明显。减少浇水次数。尤其在深冬季节，

秸秆可以储存大量水分，不断满足黄瓜根系的需要，从而减少浇水次数，加大浇水间隔期，有效降

低棚内空气湿度，减少病害发生。 

方法是： 

（1）开沟：沟宽60 cm，深30 cm，沟长与行长一致，开沟的土壤放在沟两侧。 

（2）铺秸秆：在开好的沟内，铺放玉米秸秆。下部铺设整个秸秆，上部铺设细碎的玉米秸秆或

铡碎的小麦、水稻秸秆，铺完之后踏实，厚度约30 cm，沟的两端露出10 cm秸秆茬，以便氧气进入。 

（3）活化菌种：将秸秆发酵菌种与麦麸按1:10比例混合，堆放一周时间，促进菌种繁殖。 

（4）撒菌种：将处理后的菌种，均匀地撒在秸秆上面，然后用锨轻拍让菌种与玉米秸秆充分的

接触。 

（5）浇水：在铺设好秸秆的沟内，浇透水，使秸秆充分吸收水分。 

（6）覆土：将沟两边的土回填于沟内，覆±厚度约为20~25 cm，边施肥边覆土，然后将覆好土

的种植垄整平，最后覆上地膜。（7）打孔：在定植苗四周用错子打两行孔，行距约为20~25 cm，孔

距约20 cm，以穿透秸秆层的孔深为准，利于通气。 

3、黄瓜配方施肥 

苗期黄瓜养分吸收量小，通常低于整个生育期的10%，积累率低，植株体内养分吸收量为 N＞

K＞P，表明苗期以根系和茎叶生长为主，需N 较多。进入结瓜期后，养分吸收量为 K＞N＞P，表

明黄瓜开花坐果需P、K素较多。盛瓜期为黄瓜养分吸收的高峰各种养分的吸收量都占个生育期的60%

以上。末瓜期，随着植株衰老，养分积累量减少，通常也低于整个生育期的10%。以黄瓜鲜重为指

标，每生产1000 kg黄瓜，需要吸收N、P、K分别为3.2 kg、0.58 kg和3.9 kg。黄瓜全生育期对氮、磷、

钾 3 种元素平均比例为 N:P2O5:K2O=1:0.19:1.19。 

4、膜下滴灌 



水肥一体化技术采取膜下滴灌，使土表水分蒸发受到限制， 从而降低温室内空气相对湿度。定

植时浇大水（约滴灌4~6 h/666.7m2），没过穴盘台和垄相平，5-6 d后浇一次大水，促进黄瓜缓苗。

之后蹲苗控水，直到黄瓜开花。 

5、催瓜水肥 

闭花后开始施用催瓜水和肥，可以选用高钾低磷肥或氨基酸类肥料如腐殖酸、甲壳素

30~40kg/666.7m2或用黄豆发酵物40~50 kg或沼液有机肥滴灌，随水冲施，施用小水，水流到地头即

可。以后视天气情况15~20 d一次水肥。 

（四）黄瓜病虫害防治 

黄瓜育苗期病虫害主要有猝倒病、立枯病和根腐病，虫害主要有白粉虱、蚜虫、斜纹夜蛾等。

种子携带病虫害主要有细菌性角斑病菌、细菌性茎软腐病菌、黑星病菌、病毒及虫卵。 

黄瓜生长期病虫害主要有黄瓜根结线虫、根腐病、霜霉病、白粉病、棒孢叶斑病、细菌性角斑病、

细菌性茎软腐病、白粉虱、蓟马、斜纹夜蛾、瓜绢螟等。 

1、设防虫网阻虫、铺设银灰膜驱避蚜虫 

温室大棚通风口和门口用30~50目防虫网密封， 阻止蚜虫、飞虱、蓟马迁入。每667 m2 铺银灰

色地膜5 kg，或将银灰膜铺设于棚室后墙或剪成10~15 cm宽的膜条，膜条间距10 cm，纵横拉成网眼

状。 

2、设置黄板、蓝板诱杀美洲斑潜蝇、蚜虫和蓟马 

直接购买黄板、蓝板或用废旧纤维板或纸板剪成100 cm×20 cm的长条，涂上黄色漆，同时涂一

层机油，挂在行间或株间，高出植株顶部，每30~40块/667m2)，当黄板粘满美洲斑潜蝇、蚜虫时， 再

重涂一层机油，一般7~10 d重涂一次。 

3、定植前棚室消毒 

棚室在定植前要进行消毒，每 667 m2 设施用 80%敌敌畏乳油 250 g 拌上锯末，与 2000~3000 g

硫磺粉混合，分 10 处点燃，密闭一昼夜，放风后无味时定植。 

4、太阳能日光消毒 

选择在夏季高温季节，黄瓜休茬期进行。方法是（1）把上茬植株和枝叶全部消除出棚室，堆沤

腐熟。（2）耕翻疏松土壤，清除土壤中的大石块或大土块，把土壤耙平成苗床状。（3）覆盖薄膜

前必须灌溉水分至潮湿，有滴灌或其他灌水设施，使薄膜下的土壤保持充足水分。（4）密封大棚

20~30 d。 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 12 太阳能日光消毒方法 

5、石灰氮土壤消毒 

选择光照充足、气温较高（10 ℃以上）的季节进行。方法是（1）将温室土壤整平后灌水，使

土壤相对湿度达到40%-50%。（2）灌水后3天深翻土壤30-40cm，尽量增加土壤的通透性。（3）按

每667m2 25-40 kg的剂量施用，在深翻过的土壤上开沟施药。（4）用透明薄膜完全密封土壤表面，

并将温室或大棚完全密封10-15 d。（5）揭膜翻地敞气5-10 d。或（1）上茬生产结束后，及时清理残

茬和病残体，施入所需有机肥；（2）土壤处理前要浇水使20cm～30cm土层充分湿润，保持5d～7d，

当田间土壤持水量达到60%左右时，进行土壤处理；（3）用旋耕机旋耕，深至20cm～30cm土层，



耙平；（4）均匀铺设滴灌管，滴灌管管间密度应小于40cm，然后用VIF塑料膜或厚度不低于0.04cm

的原生塑料膜封地，四周用土镇压严实，防止漏气。（5）先滴清水1h，将土表湿透，后用负压泵将

威百亩AS通过滴灌系统将药剂施于土壤内。每667m2用药量为20kg～50kg。施药后继续滴清水0.5小

时以上，再关闭滴灌系统。要保证流量均匀，每平方米用水量为30L～40L。（6）熏蒸处理。密闭

熏蒸10d～15d（时间允许可延长熏蒸时间）。（7）揭膜散气。揭膜放风5d～7d，期间松土1～2次，

确保土壤中无毒气残留后，可正常移栽。可以杀死土传病原菌、地下害虫和双子叶杂草。 

 

 

 

 

 

 

 

 

图13 土壤消毒流程 

6、移栽补菌 

移栽时提前把黄瓜苗连现穴盘在木霉菌剂200倍中蘸根20 min。在黄瓜缓苗后和旺盛生长期再用

滴灌补充到黄瓜根际土壤中，每次5~10 L/667m2。 

 

               

图14 补充有益微生物流程 

7、空气消毒预防气传病害 

7.1高温闷棚 

适于在黄瓜植株生长旺盛期健壮。对于已发生黄瓜霜霉病、靶斑病、灰霉病的的棚室进行。 

（1）在准备闷棚的前一天，给黄瓜浇一次大水 

（2）次日(必须是晴天)封闭温室，将棚(室)温提高到 45 ℃左右。温度达到 43 ℃后开始计时，

掌握温度不低于 42 ℃，也不超过 48 ℃。 

（3）达到 1.5~2 小时后，从顶部慢慢加大放风口，缓慢使室温下降。 

（4）次日摘除病、老、枯叶后浇一次水，适量追施硫酸铵。 

（5）隔 4 天，再进行一次闷棚。以后如需要可每隔 l0~15 天闷一次棚。 

7.2合理放风 

定植后到根瓜采收期，主要以保温为主。要封闭温室，保证湿度，提高温度，促进缓苗。白天

棚温控制在28~32 ℃，一般不达到30 ℃不开门放风换气。在不烤苗的前提下，适当提高棚温。 

8、生物防治技术 

释放智利小植绥螨、加洲新小绥螨等防治叶螨；释放拟长毛饨绥螨、东方饨绥螨防治粉虱；释

放巴氏新小绥螨等防治蓟马。利用昆虫性激素等技术诱捕害虫等。用木霉菌等防治根腐病、霜霉病



等。 

9、物理防治 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图15 物理防治-多功能植保机 

10、化学防治 

去中国农药信息网、先正达、拜耳、安道麦等网站查防治黄瓜猝倒病、立枯病、根腐病、细菌

性角斑病菌、细菌性茎软腐病菌、黑星病菌、病毒、霜霉病、白粉病、棒孢叶斑病和白粉虱、蚜虫、

斜纹夜蛾、蓟马、斜纹夜蛾、瓜绢螟等病虫害的化学药剂。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【问题】 

1、昌黎旱黄瓜坐飞机去广州，是营销模式起作用还是产品质量受欢迎？ 

2、昌黎旱黄瓜与密刺黄瓜营养、风味有何区别？为何受欢迎？ 

3、昌黎旱黄瓜种植过程中需水、需肥规律是怎样的？ 

4、昌黎旱黄瓜不同生育期的病虫害发生种类和规律？ 

5、昌黎旱黄瓜是高水高肥高药催生的吗？（生产上水、肥、药使用情况调查数据） 

6、昌黎旱黄瓜化肥、农药等农化产品如何做到高效利用？ 

7、如何助推昌黎马坊营旱黄瓜从河北省特优区建设成国家特优区？写出自已的方案。 

四、国家特色产品优势建设区 

河北省（秦皇岛）黄瓜产业技术研究院建有 5600 栋温室大棚，100 亩农业废弃物资源化利用

示范基地，打造了“河北省黄瓜优势特色农产品特优区”，通过“绿色产品”认证，成功申请了地理标

志性产品。 
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